RSA\H

Adventsfika med forelasning av
Nettan Ekstrom

"Vem ar jag bakom mina arr, min resa till den jag
ar idag efter en lang och stravsam aterhamtning”

Nettan Ekstrom ordférande RSMH Boras

Min langa resa med olika diagnoser och psykisk ohalsa efter en
uppvaxt med missbruk, misshandel och 6vergrepp.

Kom garna och lyssna, forelasningen ar kostnadsfri, fika finns

att kopa.
Datum 3 december
Plats Traffpunkt Simonsland Cafét

Forelasning 13.00
Bildbingo  14.15-14.45

Cafet 6ppet 12.00 - 15.00
Funktionsratt )

Boras



